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     María del Rosario Chiodi 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

A mis hijos 



  
¿Qué decir, CÓMO DECIR, del hallazgo que 
representa este breve  poemario de Rosario Chiodi, con 
el sugestivo título: ¿ El Amor y El Tiempo? 
Si amor es sentimiento pleno cuando se vive con 
intensidad, si tiempo es “duración de las cosas sujetas a 
mudanza”, y el creador lo propone como cosa duradera, 
estamos ante una sensibilidad que a flor de piel nos 
involucra en la intimidad de sus afectos. 
Cuando el poeta, en forma genérica, trasmite  la 
certeza de sus sentimientos más queridos, los 
transfiere, los muestra como versión y VISION de su 
mundo  interior, donde la sinceridad es todo, porque 
“sus palabras tienen magia, abrieron puertas de luz” o 
“Cuánto quisiera decirte, lo que ha sido mi vida sin tu 
vida”, o la más fina de las declaraciones (hasta 
desgarrantes) como: “Me robaron un mundo, cuando 
creí  que lo tenía”, que puede llegar hasta infinitas 
interpretaciones de” me robaron la dicha”, me robaron 
el amor”, pero conservo intacta la FE. 
Estos sentimientos SENTIDOS VITALMENTE no 
intelectualmente, nos los da Rosario en su escritura, 
que la compromete, que ella quiere que quede como 
testimonio de sí, hoy y ahora y que yo deseo que queden 
por siempre, por la pureza que encierran……. 
 
Dr. Walter Rela, 2002 
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Me robaron un mundo  
Cuando creí que lo tenía 

Y me quedé perdida… 



 
 
 
 
 
 
 

HIJOS 
 
 

Fueron y serán mis eternos diamantes. 
Acuné hijos como sueños 
acuné sueños como hijos. 
Ellos heredaron el espacio 

y toda mi vida, ansias de amar 
y de volar. 

Sólo ellos están, volvieron. 
Los demás ... se olvidaron regresar. 
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MAMA 
 
 

Mamá, 
era sólo mi divina mamá, 

no tenía edad, 
cada día revivo sus ternuras, 

cuando no las tengo ya. 
Que triste recordar, cuando 
llegué a la puerta un día, 

grité, como lo  
hacía siempre 
soy yo, mamá. 

Pero ya no estaba más. 
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IMAGENES 
 
 

Mucho tiempo, ni sé cuándo, 
tu camino y mi camino 

se cruzaron. 
Era un tiempo de siembra 

y de rosas encendidas, 
ilusiones, sueños, imágenes vivas del amor. 

Sin embargo, mis manos 
un día sangraron con las espinas. 

Me pregunto: 
por qué? 

¡Mucho tiempo, tanto! 
que yo voy soñando 

caminos que no se crucen, 
caminos que sigan juntos 

prendidos de la mano, 
entrelazados como cadenas, 
¿y eso no somos nosotros? 
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VENTANAS 
 
 

Siempre callamos  para no herir 
o que nos hieran. 

Nuestros silencios no sirvieron. 
Fueron muchos bloques de 
cristal, que formaron un 

muro, porque fueron creciendo mudos. 
Estábamos juntos, pero a veces 

nuestra voz no llegaba. 
Hoy me sangran las manos queriendo abrir 

las ventanas. 
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DIOS 
 
 

El Dios que yo amo es otro, 
no eres tú. 

No diré jamás su nombre 
para que no me lo quiten 
como lo han hecho con 

todo lo demás. 
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TRISTEZA 
 
 

La tristeza: 
¿cómo la puedo medir? 

Es profunda y extensa como el mar. 
 ¡No puede durar toda 

una vida! 
Porque sólo sé que tristeza 

es soledad. 
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CONCIENCIA 
 
 

El día que yo 
me vaya 

Solo llevaré 
mi nombre 

el amor que me han dado 
y  algún poco de 

conciencia 
del que buscó 

su camino. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7



 
 
 
 
 
 

ESPERANZA 
 
 

Cuántos caminos teníamos 
llenos de esperanza 

y cuánta vida sobraba 
para seguir. 

No sé que pasó, qué fue 
del tiempo. 

Las sendas se borraron 
y hoy me sorprendieron, 

cansada, 
en una gran encrucijada. 
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SUEÑOS 
 
 

Cuánto quisiera decirte 
lo que ha sido mi vida 

sin tu vida. 
Cuánto quisiera decirte 
lo que pudo haber sido 

y no fue. 
Sé que alcanzaste alguno de tus sueños, pero no fueron suficientes. 

Yo tampoco los pude tener a pesar de todo. 
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ATARDECER 
 
 

¿Cuántos atardeceres juntos? 
Mirábamos el cielo y de 

pronto se corrió una 
estrella. 

Su luz  resplandeciente 
aclaró nuestros ojos, y 

en vez de pedirle un deseo 
nos quedamos mirándonos fijamente. 
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AYER 
 
 

Cuánto me sorprende observar mi cara, 
que me refleja en el cristal 

esfumada. 
Yo sólo vuelvo a ser 

la muchacha que fui ayer 
de clara sonrisa 

y esperanzada mirada. 
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MAR 
 
 

¡Hoy, todo el mar es mío! 
lo veo, lo siento 

 en la playa solitaria: 
ni una nube en el cielo, 
ni una vela en las aguas. 

Pero la tristeza me acompaña, 
Tal vez no sea solo mía !!! 
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CAMBIO 
 
 

Sería muy lindo 
cruzarnos y encontrarnos 

otra vez en nuestro camino. 
Quizás un “nosotros”en tus labios 

pueda borrar heridas, 
y así saber que no cambiamos. 
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ACEPTACIÓN 
 
 

Cuánto duele el amor 
que no se puede aceptar. 

Cuánto ha de quemar 
el que llevamos dentro 
y tenemos que callar. 
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ESTRELLA 

 
 

Quizás yo soñé despierta 
no sé si lo hice dormida 

pero alcancé una estrella. 
 Por un segundo fue mía. 

 ¡Cómo llenó mi vida los fulgores de su alma! 
Hoy ha muerto la esperanza. 

Me ciega todavía. 
Quizás soñé despierta 

no sé si lo hice dormida, 
pero ya no tengo estrella 
tan sólo llevo una herida. 
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ILUSION 
 
 

No sé si la esperanza 
puede o no pesar. 

No sé cuándo hallarla más 
si al partir o al llegar 
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SILENCIO 
 
 

Nos despedíamos. 
La timidez 

anudaba nuestras gargantas. 
El silencio nos unía 

 mucho más que las palabras 
que nos ataban y dolían. 

¿Cuánto tiempo nos llevó? 
 En un instante llovió 
sobre nuestras vidas. 

 Nunca más volví a callar 
como aquel día. 
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CAMINOS 
 
 

Y un día me sucedió 
que adorando la vida 

me enamoré de la muerte. 
Los dos caminos se abrieron, 

Llamándome, 
y pregunté 

a uno: ¿por qué? 
y al otro: ¿para qué? 
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MIRADA 
 
 
 

Tú tenías el vaso 
pero a la flor la ignoraste. 
Era una flor maravillosa, 
que apenas necesitaba una 

comprensiva y  
silenciosa mirada 
Y te sorprendió 

cuando roto entre 
tus manos quedó. 

 
 La tristeza de la flor, 

quebró aquel vaso. 
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UNA VEZ 
 
 

Había una vez un mundo. 
Con mi mamá 

entraba por mis poros 
Esa savia vivificante que me nutría 

Respirar alcanzaba 
ser piel , alegría, 
despertar, dormir 

llamarla, y respondía 
Esa sensación… 

aún  la siento en todas mis entrañas. 
Ahora sólo está en el recuerdo, y en mi corazón 

pero qué importante fue. 
 Seguirá siendo: 

permanecerá siempre 
  aunque no esté 

conmigo. 
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DISTANCIA 
 
 
 

El mar fue nuestra cuna 
allí ha de quedar 
 Cuando lo mires 

me verás. 
Nos fundiremos 

con las olas, las algas, el coral 
En los peces pequeños 

me verás. 
Un rayo de luz 

del cielo se ha de filtrar 
y a través de su reflejo 

me verás 
y así nos quedaremos 

siempre. 
Sobre ese mar 

Estarán tus ojos y los míos 
y  la distancia no 
podrá separarnos . 
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ESPERA 
 
 

Mi corazón está cansado 
de haber latido tanto en vano. 

Como un pájaro herido 
lo siento temblar 
entre mis manos. 

No sé por qué vive. 
Es la esperanza, 

o quizás una utopía: 
solo sé que una palabra 

lo alienta: 
¡espera ...! 

Tan sólo esta. 
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CEGUERA 
 
 

La luna surgió. 
 Mis ojos estaban 

perdidos en el horizonte 
que no veía. 

¿De donde venía? 
Era mi propio corazón, 

que sentía 
sin dejarme ver. 
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ALAS 
 
 

En el cielo alas 
alas en el mar 

y en mi pensamiento 
alas, nada más. 

Las que llevan rumbo, 
habrán de llegar... 

 Son las mías 
que vienen y van, 
ya desaparecen 

de hallar la verdad 
alas en el mar, 

y en mi pensamiento 
alas, nada más. 
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A MIS HERMANOS 
 
 

El sol que veía de niña, 
lo compartía con ellos 
Era mi luz perenne, 

que iluminaba el camino. 
La seguirán siendo siempre 

Ahora, pasado el tiempo, 
y a través  de las lágrimas, 

compruebo 
que la vida nos aparta. 

Pero sé que siempre estaremos juntos 
porque nuestro amor  

es 
como ese sol, 

 que veía siendo niña. 
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SE NOS VA 
 
 

Sus palabras tienen magia 
abrieron puertas de luz 

en una torre sellada 
Hoy todo es gris 
porque nos deja 

La niebla desdibuja la forma de las cosas 
y absorbe los colores con su mano monstruosa. 

Los hombres son apenas 
borrones en el viento 

que van buscando a tientas 
caminos en el tiempo. 

Pero el sol volverá 
 estallarán los colores 
 se verán las veredas 
y a las gentes, andar. 

Pero la niebla de nuestra alma 
¿Cuándo se disipará? 

 
 
 
 
 

26



  
NO TIEMBLES MAS 

 
 

Te pregunto 
¿qué es el alma, mamá querida? 

Temblar, 
además de pensar y de amar. 

Ya para ti es otra cosa. 
Has vivido 

No tiemblas más, 
ahora has encontrado tu paz. 

.Ver a tu hijo sin ella, 
es un castigo. 

Ese viento ligero que sentimos 
por dentro, en nuestra juventud 
los ojos tranquilos y el corazón 

sereno. 
Nos hace muchas veces, 

temblar. 
Pero tú ,madre mía 

aún me acunas en tus brazos 
y con la música de tu 

corazón, 
te siento. 

Gracias por darme tu paz, 
….ya no tiemblo más. 

 
 

27



 
 
 
 
 
 

PARTIR 
 
 

Cuando parte el amado 
se lleva el amor 
Parte, el amigo 

llevándose el oído 
Parte el actor: 

Las palabras  lleva consigo 
Allí quedas ... 

mudo 
sin amor 
ni musa, 

solo, 
contigo. 
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EL AMOR Y EL TIEMPO 
 
 
 

Y moriremos 
consumiendo  

en la etapa de vivir 
el último frenesí. 

La idea de lo bello , 
intacto los deseos 

Y el tiempo para ellos 
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